
Когда на улице холодно. 

Чем занять детей дома. 

Новогодняя эстафета  

Участники делятся на команды. Первому игроку нужно 

добежать до финиша, где стоит коробка с закрытой 

крышкой, и на ощупь взять одну новогоднюю вещь. 

Далее он должен вернуться к своей команде и передать 

эстафету следующему игроку. Побеждает команда, 

которая соберёт больше новогодних предметов, не 

спутав их с лишними вещами.  

 

Музыкальные стулья 

Стулья располагают в круг, спинками внутрь. 

Количество стульев должно быть на один 

меньше, чем игроков. Включается музыка, 

участники ходят по кругу. Когда музыка 

останавливается, игроки должны быстро сесть 

на ближайший свободный стул. Кто остался без стула — выбывает. 

Убирают один стул, и игра продолжается. Так происходит до тех пор, пока 

не останется только один стул.  

 

Сноубол 

Для игры нужно заранее «слепить» из 

скотча и бумаги «снежки». Участникам 

нужно по очереди бросать 

импровизированные снежки в большую 

корзину или ведро. Можно разделиться 

на две команды и считать количество 

очков.  

 

 



Игра «Волшебный мешок» 

В мешок Деда Мороза складывается как 

можно больше игрушек. Каждый 

ребенок засовывает туда руку, 

определяет на ощупь, что он там 

поймал, и подробно описывает. После 

того, как все добыли из мешка по 

игрушке, можно объявить, что это и есть 

новогодние подарки (это, конечно, не 

импровизация, вы позаботились  

о подарках заранее). 

  
На лыжах 

Для этой игры необходимы четыре картонных листа 

такого размера, чтобы на лист помещалась детская нога. 

Дети встают в две команды. Перед каждой командой 

кладут по два листа. Задание: нужно встать ногами на 

картон и пройти до финиша и обратно. Нельзя отрывать 

ноги от «лыж» и наступать на пол. Выигрывает команда, 

которая справится быстрее. 

Игра «Сдуй снежинку»  

Вырежьте из бумаги снежинки. Положите ее на середину 

стола, а дети пусть становятся по краям стола. Итак, кто 

быстрее сдует свою снежинку с противоположного края 

стола? 

 

Снежная хижина 

Наверное, каждый из нас в детстве строил дома шалаш или избу: на 

середине комнаты собирались стулья, накрывались пледом или одеялом. 

Потом в таких сооружениях происходили самые таинственные заговоры и 

раскрывались страшные секреты. Предложите ребенку построить такой 

шалаш, а лучше всего, присоединитесь к процессу.  

После этого, в избушке можно будет поиграть или устроить кукольное 

чаепитие. 

 



Варежка — подружка  

После активных игр самое время заняться чем-нибудь 

более спокойным. Например, порукодельничать. 

Наверняка, ваш малыш периодически теряет одну 

перчатку или варежку, оставляя другую одинокой. Этой 

сиротке можно подарить новую жизнь, если сделать из 

нее игрушку. 

Пришейте к варежке пуговицы вместо глаз, украсьте вышивкой или 

бисером — и ваш ребенок обретет нового друга, а если заняться 

декорированием перчатки, сделав из каждого пальца человечка, у вашего 

чада окажется целых 5 друзей, которые никогда не дадут ему скучать.  

 

 

Снеговики из теста  

Для поделки понадобится соленое 

тесто, кисти и краски. Сначала 

сделайте материал для поделки. Для 

этого вам понадобится мелкая соль, 

мука, растительное масло и вода.  

Рецепт прост: смешайте стакан 

соли и стакан муки, влейте в 

полученную смесь столовую ложку растительного масла и полстакана 

воды. Вымесите тесто до состояния однородной массы. Из полученного 

материала можно лепить не только снеговиков, но и другие поделки. После 

того, как фигурка будет слеплена, раскрасьте ее красками. 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Доскажи словечко» 

 

взрослый начинает стихотворную 

фразу, а ребенок заканчивает. 

 «На дворе снежок идет» (по 

стихотворению Е. Благининой) 

 
 

На дворе снежок идет, 

Скоро праздник… 

- Новый год! 

Мягко светятся иголки, 

Хвойный дух идет… 

- От елки! 

Ветви слабо шелестят, 

Бусы яркие… 

- Блестят! 

И качаются игрушки — 

Флаги, звездочки… 

- Хлопушки! 

Нити пестрой мишуры, 

Колокольчики… 

- Шары! 

Рыбок хрупкие фигурки, 

Птицы, лыжницы… 

- Снегурки! 

Белоус и краснонос 

Под ветвями Дед… 

- Мороз! 

И, верхушку украшая, 

Там сияет, как всегда, 

Очень яркая, большая, 

Пятикрылая… 

- Звезда! 

Ну и елка, просто диво! 

Как нарядна, как… 

- Красива! 

Вот огни зажглись на ней, 

Сотни крошечных… 

- Огней! 

Двери настежь, точно в сказке, 

Хоровод несется в… 

- Пляске! 

И над этим хороводом 

Говор, песни, звонкий смех… 

Поздравляю с… 

- Новым годом! 

С новым счастьем сразу… 

- Всех! 

 

 


